
Medvehagymás pogácsa
Puha, omlós pogácsa friss vagy szárított medvehagymával - illatos, sós finomság, ami gyorsan elfogy az
asztalról.

Előkészítés: 60 perc  Elkészítés: 20 perc  Adag: 2  Reggeli & Snack

HOZZÁVALÓK

 500 g liszt

 250 g vaj

 200 ml tejföl

 1 tojás

 100 ml tej

 25 g friss élesztő

 1 csokor medvehagyma vagy 2-3 ek
szárított

 só

 1 tojássárgája

ADATOK

Szerző briguli

Publikálva 2026.03.30

ELKÉSZÍTÉS



1.
A tésztához a hozzávalókat egybe gyúrjuk majd duplájára kelesztjük.

2.
Lisztezett felületen kinyújtjuk, majd 2 ellentétes szélét a közepére hajtjuk, ezt megismételjük 2-szer.

3.
Kinyújtjuk, a tetejét késsel óvatosan díszítettem, majd kiszaggatjuk a pogácsákat.



4.
A tetejét megkentem tojássárgájával és kb. 15-20 perc alatt készre sütöttem 180 fokon.


