Tejfolos gombapaprikas

Egy tal krémes varazslat - a gomba és a tejfol tokéletes parost alkot a paprikds szaftban.

El6készités: 5 perc Elkészités: 20 perc = Adag: 2 Féétel

HOZZAVALOK ADATOK
125 g bacon Szerzé briguli
250 g csiperkegomba Publika’lva 2025.11.20

1 voréshagyma

1 gerezd fokhagyma
170 g tészta

3 ek tejfol

1 ek liszt

1dlviz

Pirospaprika

S6

Bors

ELKESZITES



1.
A bacont megpiritjuk.

3.
Hozzéddobjuk az apréra vagott gombat, felontjik kb. 1 dl vizzel, sézzuk, borsézzuk és par percig még

hagyjuk, hogy 0sszeérjenek az izek.




4.
Levesszik a tlizrél, hozzdadunk kb. 1,5 tedskanal pirospaprikat, majd visszatesszlk.

5.
Elkészitjik a habardst, 6sszekeverjik a tejfolt, a lisztet és egy kis levet adunk hozzéd a gombas

szaftunkbal.

6.




7.
Petrezselyemmel megszérva, tésztaval talaljuk.




