
Mini sajtburger
Ha valami egyszerű de mégis extra vendégvárót keresel.

Előkészítés: 45 perc  Elkészítés: 15 perc  Adag: 9  Reggeli & Snack



HOZZÁVALÓK

 350 g liszt

 7g instant élesztő

 60 g cukor

 1 tk só

 120 ml tej

 1 tojás a tésztába

 1 tojás a kenéshez

 50 g vaj

 szezámmag

 250 g darált hús

 só

 bors

 pirospaprika

 fokhagymapor

 sajt

ADATOK

Szerző briguli

Publikálva 2026.02.09

ELKÉSZÍTÉS

1.
A tésztához összegyúrjuk a hozzávalókat: élesztő, tej, liszt, cukor, só, tojás és vaj. Duplájára kelesztjük
majd kisebb részekre szedjük.



2.
Közben hőkezelem a darált húst majd ízesítem.

3.
A gombócokat kilapítom és megtöltöm a hússal és egy kis sajttal. Alaposan lezárom őket. A tetejüket
lekenem a maradék 1 tojással.

4.
Mehetnek a sütőbe és 180 fokon körülbelül 15 percig sütjük.



5.
Kész is!


