Churros - ropogods spanyol fank fahéjas
cukorral

A churros egy népszerli spanyol édesség, amely kiviil ropogds, belll pedig puha és kdnnyl. Az egyszer(i égetett
tésztdbdl készllt rudacskakat forrd olajban aranybarnara sitjik, majd fahéjas cukorba forgatjuk.

Csokolddészdsszal, karamellontettel vagy akdr 6nmagaban is finom desszert. Tokéletes valasztas, ha valami

kulonleges, mégis egyszerlien elkészithetd édességgel lepnéd meg a csaladot.
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El6készités: 10 perc Elkészités: 20 perc = Adag: 2 Desszert

HOZZAVALOK ADATOK
125 ml viz Szerzé briguli
30 g vaj Publikalva 2026.10.10
1 tk cukor
1 csipet sé
80 g liszt
1 tojas

olaj a sUtéshez

cukor és fahéj a forgatédshoz

ELKESZITES



1.
A vizet, vajat, cukrot és sot forrald fel. Vedd le a t(izrél, és egyszerre add hozza a lisztet. Keverd erésen,

amig egy gombdc lesz belble. Hagyd kb. 5 percet htilni, majd keverd bele a tojast.

2.
Tedd csillagcséves habzsdkba. Forré olajba nyomj 8-10 cm-es darabokat vagy sttépapirra amivel egyditt

belekerll az olajba.




4.
Még melegen forgasd fahéjas cukorba.




