Sult paradicsomos tészta - egyszeri,
krémes és izletes recept

Sitében silt paradicsombdl készllt krémes tészta - gyors, egyszerl és nagyon finom.
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El6készités: 30 perc Elkészités: 15 perc  Adag: 4 Féétel

HOZZAVALOK ADATOK
800 g koktélparadicsom Szerz6 briguli
300 g tészta Publikalva 2026.08.25
1 lilahagyma

4 gerezd fokhagyma
2 ek olivaolaj

1 tk oregané

S6

Bors

1tk méz

100 ml f6z6tejszin

1 ek paradicsompiré
200 g feta sajt

1 nagyobb mozzarella



ELKESZITES

1.
A paradicsomokat kisebb szeletekre vagtam és tepsibe helyeztem. Mehet hozzé a

karikara vagott hagyma, a fokhagymagerezdek és a kockakra vagott feta sajt.

Meglocsoljuk olivaolajjal és fliszerezzlk séval, borssal, oregandval.




3.
Hozz4dontjlk a tésztat.

4.
Mozzarellaval talaltam.




