
Sült paradicsomos tészta - egyszerű,
krémes és ízletes recept
Sütőben sült paradicsomból készült krémes tészta - gyors, egyszerű és nagyon finom.

Előkészítés: 30 perc  Elkészítés: 15 perc  Adag: 4  Főétel

HOZZÁVALÓK

 800 g koktélparadicsom

 300 g tészta

 1 lilahagyma

 4 gerezd fokhagyma

 2 ek olívaolaj

 1 tk oregánó

 Só

 Bors

 1 tk méz

 100 ml főzőtejszín

 1 ek paradicsompüré

 200 g feta sajt

 1 nagyobb mozzarella
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ELKÉSZÍTÉS

1.
A paradicsomokat kisebb szeletekre vágtam és tepsibe helyeztem. Mehet hozzá a
karikára vágott hagyma, a fokhagymagerezdek és a kockákra vágott feta sajt.
Meglocsoljuk olívaolajjal és fűszerezzük sóval, borssal, oregánóval.

2.
Eközben kifőzzük a tésztát. Ha megpuhult a zöldség, villával összenyomom.



3.
Hozzáöntjük a tésztát.

4.
Mozzarellával tálaltam.


