Krémes pesztos tészta szizérmével

A krémes pesztds tészta szlizérmével tokéletes valasztas, ha egy gyors, mégis klllonleges féételt készitenél. Az

aromas peszto, a krémes szdsz és a szaftos sertésszliz harmonikus izvildgot alkot, amely idedlis ebédre vagy

vacsorara. Egyszerlien elkészithetd, mégis éttermi hangulatot varazsol az asztalra.
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El6készités: 10 perc Elkészités: 50 perc ~ Adag: 4 Féétel



HOZZAVALOK ADATOK

500 g sertésszlizpecsenye Szerzé briguli
2-3 ek vaj Publikalva 2026.07.26

1 voéréshagyma

3 gerezd fokhagyma
3 szelet bacon szalonna
150 ml tejszin

2-3 ek pesztd

50 g parmezan

kb. 250 g tészta

sé

bors

pirospaprika
fokhagymapor

csirkefliszerkeverék
ELKESZITES
1.

A sertéssz(iz pecsenyét kisebb szeletekre vagjuk, s6zzuk, borsozzuk és a vajon megpiritjuk mindkét

oldalat.




2.
A vOoréshagymat aprora szeleteljlk és kevés olajon megpiritjuk. J6het hozza a fokhagyma is. A bacon

szalonnat kisebb csikokra vagjuk és ezt is hozzdadjuk. Fliszerezzik sdval, borssal, fokhagymaporral és
pirospaprikaval.

3.




4.
Kozben kicsit olajos és sds vizben kifézzik a tetszéleges mennyiségu tésztat. A tészta vizébdl is mehet

o

még 1-2 merbékanal a sz6szhoz. A szdszt addig kevergetjik amig picit be nem sUrlisodik.

5.
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