
Házi chips sütőben - ropogós snack
Házi chips, amely sütőben készül, így könnyebb és egészségesebb alternatívája a bolti változatnak. Vékonyra
szeletelt burgonya, enyhén fűszerezve és ropogósra sütve - tökéletes snack filmnézéshez vagy vendégvárónak.

Előkészítés: 10 perc  Elkészítés: 20 perc  Adag: 1  Reggeli & Snack

HOZZÁVALÓK

 1 burgonya

 sültkrumpli fűszerkeverék

 olívaolaj

 jég

 víz

ADATOK

Szerző briguli
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ELKÉSZÍTÉS



1.
A burgonyát meghámoztam és sajtreszelő segítségével szeleteltem.

2.
Egy tál jeges vízben áztattam kb. 10 percig.

3.
Majd alaposan megtörölgettem a szeleteket hogy ne maradjanak vizesek.



4.
Olívaolajjal kicsit meglocsoltam, majd 190 fokon sütöttem kb. 20 percig, félidőben megfordítottam.

5.
Még melegen fűszereztem.

6.
Fokhagymás-tejfölös szósszal tálaltam.


